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En Manel Jaquet i el Sisco Palacín han anat aquest estiu amb Ratio a Turín. I
Aquestes són les seves recomanacions. 

Museu Egipci: És el museu més antic
del món, és el més important després
del Cairo. 

Monument Alba 
Nova obra d'art en la plaça d'entrada
de la localitat d'Alba.
Alba és el nom de l'escultura de
Valerio Berruti, que representa la
silueta d'una nena recolzada en una
font. És una obra d'art contemporani
monumental i al mateix temps
elegant. Està fabricada en acer
inoxidable i fa 12,5 m d'altura.

Esgléssia de San Lorenzo 
És un edifici d’estil barroc situat a la
plaça del Castell, al costat del Palau
Reial.  

Què veure a Itàlia

Viatge a Turín
ambSisco i Manel

Museu del cinema Prové d'una
col.lecció reconeguda per la
historiadora Maria Adriana Polo. Es
troba a l'interior de la pintoresca Mola
Antonelliana, monument simbòlic de
la capital piemontesa.

MALETA VIAJERA MANEL I SISCU

@fundaciofinestrelles



Rumb a Omps, poble de França a 47 km de Carcassone.
Comencem les vacances. Moment perfecte on els usuaris s'
autogestionen les tasques diàries com cuinar,  netejar i
organitzar les sortides al  carrer.

Carcassone: És coneguda per la
seva ciutadella emmurallada.
També té el museu més antic del
món, i que també és el més
important darrere del Caire.

Basílica Saint Nazaire: Es troba
a Carcassone, declarada basílica
menor en 1898.

Què veure a França

OMPS  a
l’estiu         Finestiu

MALETA VIAJERA FINESTIU

@fundaciofinestrelles



Reserva Africana de Sigean:
És un parc de reserva africana
que es pot veure de dues formes,
amb cotxe o a peu.

Lagrasse: 
Un dels pobles més bonics de
França, comuna medieval data
del segle XI al V.

OMPS  a
l’estiuFinestiu

Catedral de Narbona:
Catedral que no va ser
acabada on vam veure
un concert de música
clàssica.

Pont dels Mercaders:
Es remunta a l ’època
romana

Què veure a França

MALETA VIAJERA FINESTIU

@fundaciofinestrelles



Nos esperaba una gran
sorpresa, fuimos a ver el
musical de <El Rey León=.
Me gustó mucho, ¡volvería a
verlo sin pensarlo!

El jueves aprovechamos la
piscina del hotel para
refrescarnos y a la tarde
hicimos turismo. 
Vimos la Plaza del Sol,
Parque Europa, el Retiro,
también fuimos a ver el
campo de fútbol del
Bernabéu.

¡Me lo pasé muy bien!

Este verano he ido con Ratio
a la capital, Madrid. 

Allí estuve casi una semana
entera. El viaje lo hicimos en
autocar. El martes 13 salimos
hacia Madrid y llegamos a la
tarde al hotel. 
Nos explicaron todas las
actividades que íbamos a
hacer esos días. 
Para descansar del viaje,
hicimos un bingo musical.

Al día siguiente
desayunamos porras y así
recargamos energía.

MALETA VIAJERA OMAR VERA

MADRID EN VERANO

LA VUELTA A CASA

Para acabar el verano, fui a
ver un concierto de Luis
Miguel con mi hermano
Iván y mi cuñada Raquel.
Como se hizo tarde, pasé la
noche con ellos y al día
siguiente fui a comer
fideuá. 
El dia 5 de agosto con mi
hermano Óscar y su familia,
pasamos un dia en Port
Aventura, nos montamos
en todas las atracciones de
agua.

@fundaciofinestrelles



También paseamos por sus
maravillosas playas. Es un
sitio increíble para
relajarse, estar en el spa,
beber batidos refrescantes
de frutas tropicales y
tomar el sol. Para
desplazarnos cogíamos un
bus turístico. 
La gastronomía es muy
buena, no sólo por su
comida local, sino que
tienen restaurantes con
comida de muchos países;
italiana, japonesa,
americana... ¡Volvería a
repetir cada año este viaje!

¡Y mis vacaciones
continúan! De sorpresa me
llevaron al aeropuerto y
me dijeron el destino
sorpresa: ¡CANCÚN! Más
de 11 horas de vuelo.
Cuando llegamos al hotel
lo primero que hicimos fue
bañarnos en la piscina y
luego comer para
recuperar energía.
Aprovechamos para hacer
las actividades del mismo
hotel, ver los shows que
hacían durante las noches,
ambientados en México.  

MALETA VIAJERA OMAR VERA

CANCÚN

@fundaciofinestrelles



MALETA VIAJERA OMAR VERA

CANCÚN

@fundaciofinestrelles
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Museus
VISITEM 

@fundaciofinestrelles



Museo Moco

@fundaciofinestrelles



Ballon Museum

@fundaciofinestrelles



Museo El Born

@fundaciofinestrelles



Avui dia 21 d'agost com que estic de vacances amb la mare, hem
decidit anar a visitar la 37ena copa Amèrica de vela que dura des
del 22 d'agost fins a finals d'octubre.

Quan vam arribar ens vam trobar la RACE VILLAGE, un espai lúdic on hi ha
bars, restaurants, concerts i exposicions.

Copa Amèrica
Manel Jaquet

CONEIX BCN FASHION NEWS 2

S'hi troba al costat de l ' IMAX,
una exposició a on hi ha un
vídeo explicatiu, diferents tipus
d'uniformes, copes, etc...  per
acabar hi havia una projecció
de 3D a on hi havia que posar-
se unes ulleres per veure un
vaixell petitet que navegava pel
mar.
I per acabar vaig arribar fins a
l'hotel Vela per admirar ell l loc
on concursaran vaixells de vela
amb equips de tot el món.

M'ha agradat molt!!!

@fundaciofinestrelles



Festes Esplugues

@fundaciofinestrelles



amb
C U I N E M  C U I N E M  

@fundaciofinestrelles



   COM ES FAN

Vídeo recepta

4 préssecs de vinya.
350 g de salsitxa.
1 Pebrot, 1 ceba, 1 all.
4 tomàquets madurs.
0,5 litres de brou de pollastre.
Ametlles torrades. 
Pa ratllat. 
Herbes al gust, 
100 ml de vi ranci.
Oli, sal i pebre.

Plats del mes

Préssecs farcits de Festa Major
Preparació: 45 minuts. 
Cocció: 45 minuts 

Más recetas en @sitioincreible

✅  INGREDIENTS

Sofregir 10 minuts amb una mica d’oli la ceba, l’all

 i el pebrot tallats petits.

Mentrestant, ratllar el tomàquet.

Afegir-lo amb les herbes i coure uns 15 minuts més.

Treure la pell a les salsitxes i esmicolar-les.

Fregir en poc oli uns 10 minuts.

Incorporar el vi i coure 5 minuts més.

Barrejar el sofregit amb la salsitxa i coure uns 5 minuts més.

Rentar bé el préssecs i tallar-los per la meitat i treure el

pinyol.

Farcir els préssecs i posar a coure uns 15 minuts amb el brou.

Passar-ho a una safata de forn, posar una mica de pa ratllat

per sobre i el brou que queda.

 Coure al forn pre escalfat a 190ºC uns 35-40 minuts.

Remullar amb el brou de tant en tant.

Afegir les ametlles torrades picades per sobre i coure uns 5

minuts més.

Laboriós, però boníssim. La Festa Major s’ho val.

4 plats Dificultat: mitja

@fundaciofinestrelles



Concurso

concurso
Convurso

concurso
Convurso

Concurso

concurso
Convurso

Concurso

concurso
ConvursoGanador del concurso de

fotografía por votación del equipo
de redacción. 

Monika! Felicidades! 

Pero no acaba aquí! Queremos
agradecer a todas las personas
que han participado y por ello
hemos hecho un sorteo entre
todos los participantes para ganar
otras dos entradas más! 



Concurso

concurso
Convurso

concurso
Convurso

Concurso

concurso
Convurso

Concurso

concurso
Convurso

Y el segundo ganador del concurso
del verano es:

Fernando! Felicidades!

Nos pondremos en contacto con
los ganadores para hacerles
entrega de las entradas. 

Muchas felicidades! Y gracias a
todos por la participación! 



@fundaciofinestrelles

PRÒXIMAMENT

I molt més al pròxim volum !! 

T’ho perdràs?

@fundaciofinestrelles

ACTE BENÈFIC

LLANÇAMENT FINESTRELLES PREMIUM

PRODUCTES D’EDICIÓ LIMITADA

ENTREVISTA A  FERNANDO GONZÁLEZ - VICEPRESIDENT

ANIVERSARI N°25 DE MÓN FINESTRELLES



NO ET PERDIS RES,
SEGUEIX-NOS A INSTAGRAM

Instagram
@fundaciofinestrelles
Facebook 
Fundació Finestrelles

@fundaciofinestrelles



EL NOSTRE CATÀLEG EL POTS
TROBAR AQUÍ!

Clica aquí per veure el
catàleg.  

@fundaciofinestrelles



Amb aquest QR pots
accedir a la botiga i tots
els números de la
revista Món Finestrelles. 

Amb aquest QR pots
accedir a la botiga i tots
els números de la
revista Món Finestrelles. 

ENLLAÇ A BOTIGA I REVISTA 

@fundaciofinestrelles
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