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En aquesta secció, cada mes us anirem explicant poc a poc tots els
productes, projectes, concursos, etcètera, que estem elaborant dia a dia.

L'artesania és la principal ocupació terapèutica que desenvolupem, i
utilitzem diferents tècniques: paper maixé, costura, ceràmica, manipulat de
flor seca, paper reciclat, etc.

Les produccions són petites en quantitat, però amb una qualitat comparable
a altres productes del mercat. Són articles que van variant en funció dels
gustos dels clients i de les necessitats terapèutiques dels nostres usuaris.

Aquest tipus de tasca no només estimula la creativitat, sinó que permet anar
introduint tècniques diverses per afavorir nous aprenentatges que s'adapten
a les diferents habilitats de cadascuna de les persones usuàries, als seus
progressos i també a la pèrdua de facultats derivada de l'edat.

El seu treball els permet gaudir d'una gratificació econòmica que els acosta
al món adult normalitzat.

"Tenir un treball del tipus que sigui els ajuda a desenvolupar les seves capacitats i
sentir-se útils, a la vegada que estimula la creativitat i la seva capacitat cognitiva".
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7ª edició del Sopar 5 estrelles

Aquest sopar és benèfic, els diners
recaptats s'utilitzaran per a les millores
de les instal·lacions de la Fundació i per
diverses teràpies per a les persones
usuàries.

El sopar es va fer en relació amb l'espai i l'univers, cada taula tenia un
planeta assignat. L'esdeveniment va estar presentat per l’Elisenda  
Camps.

I el xef estrella va ser Nicolau Roger. És el cuiner en cap del VIA
Restaurant de Vic, i qui ha vist reconegut el seu excel·lent treball en
referents tan prestigiosos com la Guia Michelin i la Guia Repsol, entre
d'altres.
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Caricatura per tothom

Fundació Finestrelles agraeix als
seus treballadors

Des del patronat de la Fundació s’ha fet
un agraïment a tot i cada un dels
professionals que formen part de
Finestrelles, oferint un espai de reunió
entre tots on poder gaudir d’un moment
especial compartint un dinar.

El patronat esta format en gran
part per familiars de les
persones usuàries de la nostra
Fundació, i van agrair l'esforç i
compromís diari que es fa per a
les persones que atenem. El
president de la fundació va
recordar els moments difícils de
la pandèmia i com ens hem
sortit.

Per recordar aquest dia tan especial,
van contractar dos caricaturistes, un
gran obsequi d’un retrat humorístic
de cadascú. 

Fundació Finestrelles 08



Concloem aquesta temporada amb la festa d'estiu, on donem pas
al nostre casal.

En primer lloc, va oferir unes paraules de benvinguda la directora
del STO, Miriam Zoppetti.

Les actuacions van ser:
Ball de Bollywood.
Obra de teatre/concurs.

L'obra de teatre era un homenatge al programa Un, Dos, Tres. Els
nostres artistes van fer diferents activitats del concurs televisiu i
van fer participar al públic assistent.
També feien anuncis publicitaris i ens feien petites actuacions de
ball. Tot això va finalitzar amb un pica-pica i una parada per
mostrar els nous articles de ceràmica que tenim a la venda.
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VISITEM LA TV3
Ens va rebre Roser, una noia molt
atenta i amable.

Com allò era molt gran, va fer-
nos un tour per les instal·lacions.

Després ens va portar a un altre
pavelló on es trobaven les unitats
mòbils i finalment un tercer
pavelló on estaven els camerinos i
ens va ensenyar 2 platós, on es
graven els programes d'Eufòria i
Col·lapse.

Ens va mostrar un plató de
televisió on fan les notícies.
També una sala on es fa el
control de càmeres i canals.
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Carrera de las Carrera de las CapacidadesCapacidades
Aquesta cursa s’organitza  a Madrid, Sevilla i Barcelona. 
Can Dragó es l’espai on es realitza aquesta carrera sense
mínim de kilòmetres per recórrer. 

Es fa una entrega de premis en reconeixement a aquelles
persones que posen en pràctica els valors pels quals
lluitem en aquesta jornada. 

No només hi ha la cursa, sinó activitats inclusives;
Petanca
Carrera de cadira de rodes
Realitat virtual
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La nit més curta de l'any, la
revetlla de Sant Joan!!

Amb el gran espai que tenim a la
terrassa vam aprofitar el bon
temps i gaudir d'aquesta nit tots
junts. Vam crear un ambient festiu
i acollidor, decorant l'espai amb
llums i colors, menjant un menú
especial i compartint anècdotes i
riures. La música i el ball són part
fonamental d'aquesta celebració,
fent que tots ens sentin units i
feliços.



MALETA
VIATGERA

Expliquem el viatge de Manel Jaquet 

a Calella amb Ratio
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QUÈ VEURE 

DISSABTE 1 JUNY 2024

CALELLA

Us recomano anar al Parc Can Dalmau, creat
en 1928 per Jeroni Martorell. És un espai de
més de 18 hectàrees, tot un espai natural únic.

No pots marxar sense visitar el Mercat.

Ni el far, declarat com Patrimoni arquitectònic
de Catalunya.

I també et recomano visitar el municipi amb
el trenet.

En aquesta edició,  Manel va marxar un cap de
setmana a Calella, capital turística de la
Costa del Maresme.  



VOLUNTARIAT
CORPORATIU

JORNADES DE

Conèixer el funcionament de
Finestrelles

Compartir activitats amb
nosaltres

Afavorir l’inclusió social

OBJECTIUS 

Tots els col·laboradors de la
empresa que vingui a Finestrelles,
treballaran conjuntament amb
nosaltres!

 JORNADA DE JARDINERIA PER
MILLORAR ELS NOSTRES ESPAIS

EXTERIORS

SCAPE ROOM / GINCANA PER FER
EQUIP  I GAUDIR DE LA NOSTRA

COMPANYIA



 ORGANITZAR UNA JORNADA DE TEAM BUILDING AMB NOSALTRES NO
NOMÉS ÉS BENEFICIÓS PER A LA COHESIÓ DE L'EQUIP I EL
DESENVOLUPAMENT PERSONAL, SINÓ QUE TAMBÉ PROMOU UN ENTORN
DE TREBALL MÉS INCLUSIU, INNOVADOR I SOCIALMENT RESPONSABLE. I
SOBRETOT UNA EXPERIÈNCIA INOBLIDABLE

VIU UN DIA DE CREATIVITAT I
APRENENTATGE I CONNECTA
AMB LES TEVES MANS ALS
NOSTRES TALLERS D'ARTESANIA



SI VOLS MÉS INFORMACIÓ
monikasagnier@fundaciofinestrelles.com

¡Mira qué opinan
 los participantes!
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1) Hola Oliver, ens agradaria saber de què tracta el teu treball?

Sóc regidor de Drets socials a l’Ajuntament. Això inclou diversitat funcional,
habitatge, recursos humans, contractació...
Presideixo l'àrea de ciutadania; la meva tasca és defensar els drets socials de les
persones amb diversitat funcional i el col·lectiu LGTBI. Per això tinc una agenda
política del municipi on es troben plans per a crear un espai més inclusiu.

2) Per a ocupar el teu càrrec, quins estudis fan falta?

No hi ha necessitat de tenir uns estudis en particular. Jo sóc advocat, llicenciat a
Barcelona i vaig fer un màster en Dret Nord-americà a Nova York. Després vaig
treballar a Brussel·les en projectes de la Unió Europea i després vaig tenir un
despatx a Barcelona juntament amb un amic. I més tard em vaig interessar per la
política, i porto en ella des de 2019.

3) Quines tasques realitzes en el teu dia a dia?

El meu dia es basa en diverses activitats, les més habituals són les reunions amb
tècnics, els quals seran els que executin les idees polítiques. Entre ells es troben
treballadors socials, educadors, juristes...
Cada 15 dies tenim una reunió de seguretat, juntament amb l'alcaldessa, la policia
local i altres regidors. I una reunió de l'equip de govern, on es plantegen les coses
que es tracten a les juntes de govern, que es realitzen cada divendres.
Una altra cosa que faig és passejar-me cada dia per Can Vidalet per a poder estar
en contacte amb la ciutadania.

Us puc dir que ara hem creat una nova oficina que es dirà Esplugues energia,
oficina destinada a ajudar a veïns que necessitin reformar o arreglar els seus
habitatges per a una millor infraestructura.
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4) A l'anterior revista vam explicar el funcionament del pla local i la nostra
participació com a grup motor, en ell vam destacar que a Esplugues tenim més
d'un 8% de persones amb diversitat funcional. Quin valor li doneu des de
l'Ajuntament?

Nosaltres li donem un valor fonamental, pensem que hauria de ser igual per a tothom,
tothom la mateixa llibertat i afable per tots. És una de les primeres prioritats del nostre
pla.

5) Quin és el paper clau que creu vostè que es fa dins l'Ajuntament per les
persones amb diversitat funcional?

Poder conèixer la realitat de les vostres necessitats, poder parlar amb vosaltres. Així
només es pot arribar a una inclusivitat total. Cal parlar amb les persones afectades
per conèixer les seves necessitats.
Penso que la visió que hi ha sobre el col·lectiu ha millorat molt, i tot això es graciés al
treball que fem entre tots.

6) Quines millores s'han fet a la població per a la diversitat funcional?

Les que més hem fet són millores urbanístiques, fer de la ciutat un espai millor, fent
rampes, evitar fer escales, etc. És veritat que queda molt per fer, però amb aquestes
trobades el que aconseguim és saber de primera mà les necessitats que teniu i parlar
de possibles millores.

7) La fundació Finestrelles com pot ajudar a posar en marxa aquest projecte?
La Fundació Finestrelles pot i ho fa, implicant-se en la comunitat.
És important participar de manera activa amb l'Ajuntament, i ara vosaltres formeu part
del Pla Local.
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I molt més al pròxim volum !! 

T’ho perdràs?
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CASAL D’ESTIU

CHOCOLATER BLANCHART



NO ET PERDIS RES,
SEGUEIX-NOS A INSTAGRAM

Instagram
@fundaciofinestrelles
Facebook 
Fundació Finestrelles

@fundaciofinestrelles



EL NOSTRE CATÀLEG EL POTS
TROBAR AQUÍ!

Clica aquí per veure el
catàleg.  
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Amb aquest QR pots
accedir a la botiga i tots
els números de la
revista Món Finestrelles. 

Amb aquest QR pots
accedir a la botiga i tots
els números de la
revista Món Finestrelles. 

ENLLAÇ A BOTIGA I REVISTA 
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