
JO IES  D ’ESPLUGUES :JO IES  D ’ESPLUGUES :

pág  20pág  20

MÓN 
FINESTRELLES
MÓN 

FINESTRELLES

VOL 23 • NÚMERO 23 • JUNY  2024   



I
N

D
E

X

@fundaciofinestrelles

QUÈ FEM? 

SOPAR 5 ESTRELLES

SORTIDES/ ACTIVITATS

DINAR MONITORS

FESTA FAMÍL IES

VISITEM LA TV3

CURSA CAPACITATS

REVETLLA SANT JOAN

MALETA VIATGERA

CALELLA

JORNADA DE VOLUNTARIAT

JOIES D’ESPLUGUES

OLIVER JOSÉ PEÑA

PROPER NÚMERO



En aquesta secció, cada mes us anirem explicant poc a poc tots els
productes, projectes, concursos, etcètera, que estem elaborant dia a dia.

L'artesania és la principal ocupació terapèutica que desenvolupem, i
utilitzem diferents tècniques: paper maixé, costura, ceràmica, manipulat de
flor seca, paper reciclat, etc.

Les produccions són petites en quantitat, però amb una qualitat comparable
a altres productes del mercat. Són articles que van variant en funció dels
gustos dels clients i de les necessitats terapèutiques dels nostres usuaris.

Aquest tipus de tasca no només estimula la creativitat, sinó que permet anar
introduint tècniques diverses per afavorir nous aprenentatges que s'adapten
a les diferents habilitats de cadascuna de les persones usuàries, als seus
progressos i també a la pèrdua de facultats derivada de l'edat.

El seu treball els permet gaudir d'una gratificació econòmica que els acosta
al món adult normalitzat.

"Tenir un treball del tipus que sigui els ajuda a desenvolupar les seves capacitats i
sentir-se útils, a la vegada que estimula la creativitat i la seva capacitat cognitiva".
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7ª edició del Sopar 5 estrelles

Aquest sopar és benèfic, els diners
recaptats s'utilitzaran per a les millores
de les instal·lacions de la Fundació i per
diverses teràpies per a les persones
usuàries.

El sopar es va fer en relació amb l'espai i l'univers, cada taula tenia un
planeta assignat. L'esdeveniment va estar presentat per l’Elisenda  
Camps.

I el xef estrella va ser Nicolau Roger. És el cuiner en cap del VIA
Restaurant de Vic, i qui ha vist reconegut el seu excel·lent treball en
referents tan prestigiosos com la Guia Michelin i la Guia Repsol, entre
d'altres.
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Caricatura per tothom

Fundació Finestrelles agraeix als
seus treballadors

Des del patronat de la Fundació s’ha fet
un agraïment a tot i cada un dels
professionals que formen part de
Finestrelles, oferint un espai de reunió
entre tots on poder gaudir d’un moment
especial compartint un dinar.

El patronat esta format en gran
part per familiars de les
persones usuàries de la nostra
Fundació, i van agrair l'esforç i
compromís diari que es fa per a
les persones que atenem. El
president de la fundació va
recordar els moments difícils de
la pandèmia i com ens hem
sortit.

Per recordar aquest dia tan especial,
van contractar dos caricaturistes, un
gran obsequi d’un retrat humorístic
de cadascú. 
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Concloem aquesta temporada amb la festa d'estiu, on donem pas
al nostre casal.

En primer lloc, va oferir unes paraules de benvinguda la directora
del STO, Miriam Zoppetti.

Les actuacions van ser:
Ball de Bollywood.
Obra de teatre/concurs.

L'obra de teatre era un homenatge al programa Un, Dos, Tres. Els
nostres artistes van fer diferents activitats del concurs televisiu i
van fer participar al públic assistent.
També feien anuncis publicitaris i ens feien petites actuacions de
ball. Tot això va finalitzar amb un pica-pica i una parada per
mostrar els nous articles de ceràmica que tenim a la venda.
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VISITEM LA TV3
Ens va rebre Roser, una noia molt
atenta i amable.

Com allò era molt gran, va fer-
nos un tour per les instal·lacions.

Després ens va portar a un altre
pavelló on es trobaven les unitats
mòbils i finalment un tercer
pavelló on estaven els camerinos i
ens va ensenyar 2 platós, on es
graven els programes d'Eufòria i
Col·lapse.

Ens va mostrar un plató de
televisió on fan les notícies.
També una sala on es fa el
control de càmeres i canals.
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Carrera de las Carrera de las CapacidadesCapacidades
Aquesta cursa s’organitza  a Madrid, Sevilla i Barcelona. 
Can Dragó es l’espai on es realitza aquesta carrera sense
mínim de kilòmetres per recórrer. 

Es fa una entrega de premis en reconeixement a aquelles
persones que posen en pràctica els valors pels quals
lluitem en aquesta jornada. 

No només hi ha la cursa, sinó activitats inclusives;
Petanca
Carrera de cadira de rodes
Realitat virtual
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La nit més curta de l'any, la
revetlla de Sant Joan!!

Amb el gran espai que tenim a la
terrassa vam aprofitar el bon
temps i gaudir d'aquesta nit tots
junts. Vam crear un ambient festiu
i acollidor, decorant l'espai amb
llums i colors, menjant un menú
especial i compartint anècdotes i
riures. La música i el ball són part
fonamental d'aquesta celebració,
fent que tots ens sentin units i
feliços.






























