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« QUE FEM?
o PRODUCTES DE SANT JORDI

« SORTIDES/ ACTIVITATS

(@)

SETMANA SANTA

TALLER CUINA

(0]

CYCLING

(@)

CASTELLERS

(@)

MUSEU BANKSY

(0]

(@)

MALETA VIATGERA

JOAN SANS

(@)

ENTREVISTES EXCLUSIVES

o CHOCOLATERIA PEREZ

RECOMANACIONS

PASSATEMPS

PROPER NUMERO

@fundaciofinestrelles




ELS ARTISTES DE FINESTRELLES

"Tenir un treball del tipus que sigui els ajuda a desenvolupar les seves capacitats i
sentir-se utils, a la vegada que estimula la creativitat i la seva capacitat cognitiva".

En aquesta seccio, cada mes us anirem explicant poc a poc tots els
productes, projectes, concursos, etcetera, que estem elaborant dia a dia.

L'artesania és la principal ocupacid terapeutica que desenvolupem, i
utilitzem diferents tecniques: paper maixeé, costura, ceramica, manipulat de
flor seca, paper reciclat, etc.

Les produccions son petites en quantitat, perdo amb una qualitat comparable
a altres productes del mercat. Son articles que van variant en funcié dels
gustos dels clients i de les necessitats terapeutiques dels nostres usuaris.

Aqguest tipus de tasca no nomes estimula la creativitat, sind que permet anar
introduint tecniques diverses per afavorir nous aprenentatges que s'adapten
a les diferents habilitats de cadascuna de les persones usuaries, als seus
progressos i també a la perdua de facultats derivada de l'edat.

El seu treball els permet gaudir d'una gratificaciéo economica que els acosta
al mon adult normalitzat.

@fundaciofinestrelles



Todos nuestros productos son
artesanales, y estan hechos por los
usuarios  del taller  ocupacional
Finestrelles.

Este ano hemos tenido dos paradas en
nuestra ciudad. Y en ambas hemos
tenido todos los articulos personalizados
para la Diada:

e Libretas, puntos de libro, rosas de
papel.

e Articulos de ceramica: bandejas,
imanes.

e Velas.

e JabOn artesanal.

e Bolsas de tela.

e Rosas naturales con punto de libro.

- @fundaciofinestrelles
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I mentre teniem les parades, al
taller vam fer un concurs de
decoracio de pastissos amb
tematica de Sant Jordi que
menjariem a la tarda després de
la festa.

@fundaciofinestrelles




Ay FLES

<
=
=

=
o

KODAR

@fundaciofinestrelles



@fundaciofinestrelles




MUZEL BRNKS

Artista de prestigi mundial, L
Banksy ha aconseguit continuar
sent anonim sense deixar
d'impactar-nos regularment
amb obres murals.

Hi ha més de 130 obres en el
MUSEU BANKSY de Barcelona,
una experiéncia immersiva on fa
Us del seu art per a fer critica
politica. En les seves obres
utilitza pintura en esprai.
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INGREDIENTES:
e Leche

e Huevos

Azacar

Canela

Pan

Aceite

INSTRUCCIONES:

Calentamos la leche y dnadimos canela.

Cortamos el pan en trozos de 3cm.

Dejamos el pan remojando en la leche.

Batimos los huevos.

Pasamos el pan por el huevo.

Calentamos el aceite.

Cuando el aceite ya esté caliente, freimos la torrija
hasta que se te tueste. Por ambos lados.

Mezclamos el azicar con la canela en un plato.
Sdacamos la torriJ'o\ Y la rebozamos en el aziacar.

Y ya estan listas para comer!

@fundaciofinestrelles
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Cada ano Duin Club de Esplugues colabora con
fundaciones y/o asociaciones de la ciudad. Este aflo hemos
tenido la gran suerte de ser nosotros los afortunados.

El sabado se destind todo el dia a recaudar dinero para
Finestrelles, por la mafnana se organizd una sesion de
cycling, y a la tarde hicieron zumba.

También pudimos poner una parada de venta con nuestros
productos artesanales.

Pudimos recaudar mas de 500€ que iran destinados a las
actividades de las personas usuarias de la fundacion.







DIADA DE CASTELLERS

A Esplugues no parem, diada
Castellers per Sant Jordi.

Diumenge 21 de abril, al jardi
del Robert Brillas es va fer una
demostracié de diverses colles:
Sant Feliu, Sagrada Familia i
Sant Cugat.

Tot aixo organitzat per la Colla
Castellera d’Esplugues.







DIVENDRES 22 MARC 2024

Aquesta setmana Santa, Manel Jaquet |
Cisco Palacin han gaudit d" una estada a
Benidorm amb Ratio.

QUE VEURE ®
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DISSABTE 23 MARC 2024

LLORET DE MAR

El Javier Ruiz i la Teresa Lloveras van marxar
a la Costa Brava cinc dies per gaudir del bon
temps i conéixer més de la historia de
Girona.
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DISSABTE 23 MARC 2024

TERUEL \
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Nieve, nieve y mds nieve, pero visitar el
casco antiguo le encantdé a Omar, que
estuvo 5 dias en Teruel. Recomienda coger

QU[,: VER el fren turistico para no perderos nada.

Torre de San Martin: Forma parte de la Lista
del Patrimonio Mundial de la UNESCO.

Acueducto de los Arcos: se construyé en el
siglo XV. Puedes pasear por el nivel mas bajo.

Plaza de El Torico: constituye el nicleo del
centro histérico.

Escalinata del Ovalo.

Torre Mudéjar del Salvador: un campanario
mudéjar que pudo haber sido construida en el
siglo XIV.

Catedral de Santa Maria Mediavilla.

@fundaciofinestrelles



MARC 2024

CALELLA

QUE VEURE
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Nuestro gran reportero y refranero, gracias por
tus ganas de saber y ensenar.

Formards parte del Mundo Finestrelles para
siempre, has dejado recuerdos muy bonitos en
nuestros corazones.

Gracias por tus chistes malos.
iContigo queda el mayor secreto de cdlculo!

Te gueremos mucho.
Tus amigos de Finestrelles.

@fundaciofinestrelles
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A dia de hoy en Villajoyosa hay tres fabricas de chocolate que
son: Valor, Clavideno y Pérez.

Antiguamente, habia mas de 30 fabricas. Hoy hablaremos de la
chocolateria Pérez, que se fundd en 1892 por el senor Gaspar
Pérez Pérez.

Con una trayectoria de mas de 100 anos, la calidad de su
trabajo ha hecho que obtenga el sello de artesania de la
Comunidad Valenciana.

En su fabrica ofrecen visitas donde explican la elaboracion del
chocolate.

Alli nos explicaron que para ofrecer la mejor calidad sélo
trabajan con cacao de primera calidad importado de los
mejores paises productores como Venezuela y Ecuador.

@fundaciofinestrelles
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éComo se fundo vuestra empresa?
La fundd mi bisabuelo que se llamaba Gaspar Pérez Pérez
en el ano 1892. Llevamos cuatro generaciones hasta ahora.

éCual es el proceso del chocolate?

Hacemos el chocolate desde cero, premiando la calidad.

El Tostado, descascarillado, el molido, el mezclado,
después de refina. Se deja reposar y atemperar.

Cuando ya estd en su temperatura idonea se pone en el
molde y se deja enfriar. Por Ultimo se empaqueta.

éQueé tipo de chocolates elaboran?

Chocolates a la taza, con leche, leche con almendra, negro
con almendra, con café con sal, aceite de oliva y
avellanas.

éCuantos trabajadores hay en plantilla?
A dia de hoy somos once trabajadores en la empresa.

éCuanta produccion hacéis a diario??
Hacemos entre 500 a 2000 tabletas de chocolate, segun la
temporada. F e

Egl;rica, Tienda y |
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Vaig anar amb RATIO a I'Exposicid
“Sorolla, una nova dimensid” que
esta instal-lada a la Casa Ametller.

El seu propietari, el senyor Antoni
Ametller, un gran empresari de la
xocolata, va encarregar el projecte a
l'arquitecte Josep Puig i Cadafalch
entre els anys 1890 i 1900.

Joaqguin Sorolla (1892-1948) va néixer
a Valencia. Va ser un gran pintor. Va
deixar-nos més de 22.000 obres
pintades.

En aguesta exposicido es poden veure
les obres meés importants en versio
digital.

Em va agradar molt |'opcié de posar-
nos les ulleres de 3D ja que et pots
endinsar en els guadres de forma
virtual.

Durant el recorregut podiem seure a
una sala 360°, 1| a la paret circulava
el mar en moviment i ens passava
pels peus i el podiem trepitjar. Em va
agradar molt!!

Esta fins al 15 de setembre!! Aneu!
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PASSATEMPS CREATS PER
JOSE MORATA AMB EDUCIMA

(@

20/
™

a
@




|

Caballero Leyenda
Libro Parada

Primmavera Rosa
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Caballero Leyenda
Libro Parada
Primavera Rosa




FINESVERA
ENTREVISTES EXCLUSIVES

| mott més al proxim volum !!
['ho perdras?
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NO ET PERDIS RES,
SEGUEIX-NOS A INSTAGRAM

fundaciofinestrelles 0 ves ‘

211 1286 171
publicaciones seguidores seguidos

Fundacio Finestrelles

Organizacion sin animo de lucro

Entitat sense anim de lucre que treballa per el benestar
i qualitat de vida de les persones amb discapacitat
intel.lectual

Esplugues de Llobregat, Barcelona, Spain

(2 botigaonlinefinestrelles....

Siguiendo v Mensaje Contactar

* Chtaley
Sant  Gordds
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CATALEG REVISTA  Finestiu2023 FINESTREL...

@fundaciofinestrelles

Instagram
@fundaciofinestrelles

Facebook
Fundacio Finestrelles
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EL NOSTRE CATALEG EL POTS
TROBAR AQUI!
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Fundacio Finestrelles

Organizacion sin animo de lucro

Entitat sense anim de lucre que treballa per el benes]
i qualitat de vida de les persones amb discapacitat
intel.lectual

Esplugues de Llobregat, Barcelona, Spain

(2 botigaonlinefinestrelles....

Siguiendo v Mensaje Contactar
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ENLLAC A BOTIGAIREVISTA

Amb aquest QR pots
accedir a la botiga i tots
els numeros de Ia
revista Mon Finestrelles.

Botiga Finestrelles

Fundacié6 Finestrelles
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Discapacitat intel-lectual
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